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PROTOKOL UKREPOV ZA PREPRECEVANIJE SIRJENJA OKUZB S
SARS — CoV-2 - UCENCI

Protokol je pripravljen v skladu s smernicami NI1JZ, po potrebi se bo glede na
nova priporocila, spreminjal in dopolnjeval.

e V Solo prihajajo le zdravi u€enci in zaposleni, s ¢imer se redno seznanja
tudi ucence in starSe.

e Posebna pozornost na prisotnost simptomov (NIJZ), znacilnih za okuZbo z
navedenim virusom — ukrepanje v skladu s protokolom za uc¢ence (delavci).

e (Osebe v zaprtem javnem prostoru nosijo maske.

e Starejsi od 60. let ter dolgotrajno bolni 0z. z rizi€nimi kroni¢nimi obolenji,
naj uporabljajo medicinske maske.

e Ucenci od 6. razreda nosijo maske.

e Ucenci do vklju¢no 5. razreda v mati¢nih ucilnicah mask ne uporabljajo,
maske nosijo v skupnih prostorih.

e NosSenje mask na prostem — v kolikor ni mogoce vzdrZzevati razdalje
najmanj 1,5 m.

¢ Ohranjanje priporocene medosebne razdalje - vsaj 1,5 m sede oz. v gibanju,
cakanju v vrsti 2 m.

e ZmanjSevanje Stevila stikov med osebami.

e Upostevanje pravilne higiene kaslja.

e V Solski objekt vstopajo le u€enci in zaposleni, ostali le po potrebi po
predhodni najavi in naj upoStevajo vse potrebne ukrepe.

PODPORNE DEJAVNOSTI

e PrezracCevanje prostorov v skladu s protokolom prezracevanja.

e Razkuzevanje stopni$¢ne ograje, drzal in tipk v dvigalu ter kljuk na vratih
vsaj 2x v Casu med 8. in 14. uro (dosledna menjava krpic/brisack med
brisanjem).

e Sprotno razkuzevanje uporabljenih povrSin in pripomockov.

e Organizacija malice in kosila po razredih.

e Minute za zdravje za ucence.
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V primeru pojava opredeljenih simptomov pri ucencih ali delavcih Sole (NIJZ),
ki so znacilni za okuzbo s SARS — CoV-2, bo Sola ukrepala v skladu z Navodili
VIZ ob sumu ali potrjenem primeru okuzbe s SARS — CoV-2 v zavodu — model
petih korakov: (potrebnost ukrepanja, prepoznava kontaktov, opredelitev visoko
rizicnih tesnih kontaktov (VRK), obvescanje prepoznanih kontaktov ter
spremljanje epidemioloske situacije znotraj VIZ).

UCENCI

Ce ima uéenec $ole katerega od naslednjih simptomov, naj ostane doma, omeji
stike, starsi naj obvestijo Solo in se o nadaljnjih ukrepih posvetujejo z izbranim ali
dezurnim zdravnikom. Ti simptomi so: poviSana telesna temperatura, zamasen
nos — izcedek iz nosu/nahod, kihanje, kasljanje, bolec¢ine v Zrelu, tezko
dihanje, glavobol, bole¢ine v miSicah, driska, slabost/bruhanje, sprememba
zaznavanja vonja in /ali okusa, neobic¢ajna utrujenost, vnetje ocesnih veznic
tako v blagi kakor tudi v tezji obliki.

Prav tako naj star§i uCenca obvestijo Solo in se posvetujejo z izbranim ali
dezurnim zdravnikom Vv primeru tesnih stikov z osebo pri kateri so se pojavili
navedeni simptomi oz. je bila potrjena okuzba s SARS — CoV-2.

NAVODILA ZA PRIHOD V SOLO

Starsi, ki sami vozijo otroke v Solo, jih pripeljejo 7.50 in po¢akajo pred $olo na
razdalji 2 m — na Cankarjevem trgu.

Prihod s kombijem:

-V kombiju je obvezna uporaba maske ne glede na starost otroka. Vstop v
kombi brez maske ni mogo¢. Ucenci morajo imeti nujno tudi
vrecko/Skatlico, kamor bodo shranili masko do odhoda domov.

Otroke bo delavec Sole sprejel pri vhodu. Otrok vstopi, se pri vhodu preobuje
(u€enci copate nosijo s seboj v vreCkah za copate) ter si razkuzi roke.

Ucenec Cevlje in zgornja oblacila odnese v garderobno omarico in si v razredu
ponovno razkuzi ali umije roke — na kar ga opomni delavec Sole, ki je prisoten v
razredu.
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NAVODILA MED POUKOM

Prvi dan s seboj prinesejo vse Solske potrebscine, ki jih bodo v ¢asu pouka imeli
ves ¢as neposredno poleg svoje mize in jih ne bodo shranjevali v omarice/predale.

Prav tako prvi dan prinesejo dodatna oblacila (npr. zgornji del trenirke ali
jopico), saj bodo ucilnice zaradi stalnega zraCenja hladne. Navedena obladila
otrok ne odnaSa domov — ostanejo na Soli.

Ce je mozno, naj udenci s seboj ne prinasajo igra¢, v kolikor ne gre drugade, naj
delavci Sole poskrbijo, da bo igrao uporabljal le otrok, ki jo je prinesel.

Vsak dan pouka naj s seboj prinesejo plastenko vode.

Ucenci sedijo na zanje poimensko oznacenih sedezih, pri gibanju po prostoru naj
si prizadevajo ohranjati medosebno razdaljo 2 m. Izposoja ali izmenjava Solskih
potrebs¢in in drugih pripomockov ni priporocljiva, v kolikor si jih izposodijo,
mora prisoten delavec Sole pripomocke pred in po menjavi razkuZiti.

V ¢asu odmorov naj ne zapusc¢ajo ucilnic, razen v primeru potrebe po uporabi
sanitarij — prisotni delavci Sole skrbijo, da pri sanitarijah ne nastaja gneca.

V razredih uporabljajo racunalnike le ucitelji.

MINUTE ZA ZDRAVJE

Razrednik v svojem razredu redno vkljucuje t.i. minute za zdravje«, v sklopu
katerih ucenci utrjujejo znanje in veS€ine higiene rok, higiene kaslja ter pomen
ohranjanja ustrezne medosebne razdalje.

NAVODILA OB UPORABI SANITARIJ
Ucenci smejo uporabljati samo stranisce, ki je namenjeno njihovemu razredu.

StraniS¢a bodo oznafena. Po uporabi sanitarij si ucenci temeljito umijejo roke
najprej v straniS€u, nato ponovno v razredu.

V primeru, da v ucilnici ni umivalnika, si roke razkuzijo.
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NAVODILA OB MALICI IN KOSILU

Ucenci malico in kosilo prejmejo in pojedo v ucilnici. Za vsakega otroka bo obrok
na pladnju, prehrana se bo do ucilnic dostavljala z vozickom.

Pred in po razdelitvi obrokov, delavec Sole razkuzi mize ucencev.
Prehrano bo razdelil delavec Sole.

Ucitelj poskrbi, da si ucenci pred in po vsakem obroku posami¢no temeljito
umijejo roke.

NAVODILA OB ODHODU
UCENCI:

Ucitelj, ki poucuje zadnjo uro pouka, poskrbi, da ucenci Solo zapuScajo
posamicno. Po potrebi mu pri tem pomaga ucitelj OPB, svetovalna delavka ali
pomocnica ravnatelja.

Priporocljivo je, da se pri odhajanju med seboj ne meSajo razlicne skupine
ucencev.

Ob koncu pouka se posamicnega otroka pospremi do garderobne omarice, kjer
vzame zgornja oblacila, Cevlje in vrecko za copate. Sledi odhod do predprostora,
kjer se obleCe, preobuje, pospravi copate, si razkuzi roke in odide na Cankarjev
trg, kjer ga pricakajo starsi oz. gre sam domov.

Starsi, ki po otroke vsak dan pridejo na Solo, pridejo ponje glede otrokov urnik —
pocakajo jih pred Solo, na Cankarjevem trgu.

ODHOD S KOMBHEM

Postopek je podoben, le da ucenec v spremstvu delavca Sole odide do kombija,
kjer si pred vstopom razkuzi roke in nadene masko.

ODHOD Z AVTOBUSOM

Postopek je podoben, le da gre uCenec v spremstvu delavca Sole do avtobusne
postaje, kjer si pred vstopom razkuzi roke in nadene masko.

Spremstvo otrok na avtobusno postajo ali kombi, bo zagotovila $ola.
Ravnateljica:

Tadeja Iskra



